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यह शोध पत्र राजनीतिक प्रतितनतधत्व और हातशए पर पड़े समदुायों, जसै़े तक दतििों, आतदवातसयों, मतहिाओ ं

और अन्य सामातजक और आतथिक रूप स़े कमजोर वर्गों क़े  सशतिकरण पर कें तिि ह।ै इसमें यह अध्ययन तकया 

र्गया ह ैतक इन समदुायों क़े  तिए राजनीतिक क्ष़ेत्र में समान अवसर प्राप्त करऩे क़े  तिए क्या कदम उठाए र्गए हैं और 

उनक़े  प्रभाव क्या रह़े हैं। साथ ही यह भी द़ेखा र्गया ह ैतक इन समदुायों क़े  अतधकारों की रक्षा और उनकी आवाज़ 

को प्रभावी बनाऩे क़े  तिए कौन सी नीतियााँ और कायिक्रम िार्ग ूतकए र्गए हैं। 

      (Keywords) 

दतिि, आतदवासी, मतहिा सशतिकरण, अनसुतूिि जातियााँ, अनसुतूिि जनजातियााँ, आरक्षण, समातजक न्याय, 

संतवधातनक अतधकार 

        

भारि में राजनीति का पररप़ेक्ष्य जतिि है, क्योंतक यहााँ तवतभन्न जातियााँ, धमि, और वर्गि एक-दसूऱे स़े जडु़े हुए हैं। 

हातशए पर पड़े समदुायों का राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण भारि की िोकिांतत्रक प्रणािी का अहम 

तहस्सा बन िकुा ह।ै तवश़ेष रूप स़े दतिि, आतदवासी, मतहिाएाँ और अन्य सामातजक रूप स़े तपछड़े वर्गि इस 

प्रतक्रया में कें तिि हैं। हािांतक संतवधान ऩे समानिा का अतधकार तदया ह,ै ि़ेतकन व्यवहाररक दृतिकोण स़े इन 

समदुायों को राजनीतिक रूप स़े सशि बनाऩे की तदशा में अभी भी कई बाधाएाँ हैं। 

             

राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  संदभि में कई शोधकिािओ ंऩे अध्ययन तकए हैं। उदाहरण क़े  िौर पर, 

र्गांधीजी ऩे भारिीय समाज में जातिवाद को समाप्त करऩे और हर वर्गि क़े  िोर्गों को समान अतधकार द़ेऩे की 

आवश्यकिा पर जोर तदया। अम्ब़ेडकर ऩे तवश़ेष रूप स़े दतिि समदुाय क़े  अतधकारों क़े  तिए संतवधान में 

प्रावधान तकए। इसक़े  अिावा, मतहिा सशतिकरण क़े  तिए भी कई महत्वपणूि कदम उठाए र्गए हैं, जसै़े तक 

मतहिाओ ंक़े  तिए आरक्षण (33% आरक्षण) और उन्हें स्थानीय पंिायिों में प्रतितनतधत्व द़ेना। 

                

इस अध्ययन में प्राथतमक ड़ेिा संग्रहण तवतध का उपयोर्ग तकया र्गया, तजसमें हातशए पर पड़े समदुायों क़े  सदस्यों स़े 

साक्षात्कार और प्रश्नाविी द्वारा जानकारी प्राप्त की र्गई। इन समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व में तवतभन्न 

अडिनों का सामना करना पडिा ह ैजसै़े तक तशक्षा की कमी, सामातजक असमानिा, और आतथिक तपछडापन। 
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             (Literature Review) 

राजनीतिक प्रतितनतधत्व और हातशए पर पड़े समदुायों क़े  सशतिकरण पर कई शोध तकए र्गए हैं, जो भारिीय 

समाज में समिा और न्याय की तस्थति को समझऩे में सहायक हैं। इस तवषय पर प्रमखु दृतिकोण और शोध इस 

प्रकार हैं: 

                                

भारिीय राजनीति में प्रतितनतधत्व का महत्व समय-समय पर बिाया र्गया ह।ै अम्ब़ेडकर (1946) ऩे भारिीय 

संतवधान में अनसुतूिि जातियों और जनजातियों क़े  तिए तवश़ेष अतधकारों का प्रावधान तकया था, िातक उन्हें 

समाज में बराबरी का दजाि तमि सक़े । उनक़े  अनसुार, यतद हातशए पर पड़े समदुायों को राजनीतिक प्रतितनतधत्व 

नहीं तमि़ेर्गा, िो व़े समाज में कभी समदृ्ध नहीं हो सकि़े। र्गांधीजी ऩे भी जातिवाद और अस्पशृ्यिा को समाप्त करऩे 

की वकािि की थी और उनक़े  अनसुार राजनीतिक सहभातर्गिा समाज क़े  सभी वर्गों क़े  तिए जरूरी ह।ै 

                                   

सबु्बरुामन (2010) ऩे "दतिि सशतिकरण" पर एक तवस्ििृ अध्ययन तकया ह ैऔर यह पाया तक हातशए पर पड़े 

समदुायों क़े  तिए तशक्षा, स्वास््य, और न्याय व्यवस्था में सधुार क़े  साथ-साथ राजनीतिक रूप स़े सशि बनाना 

भी जरूरी ह।ै इसी िरह, शाह (2018) ऩे "मतहिा सशतिकरण और आरक्षण" पर शोध तकया ह,ै तजसमें 

मतहिाओ ं क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व को बढाऩे क़े  तिए आरक्षण का महत्व बिाया र्गया ह।ै उनकी दृति में, 

आरक्षण मतहिाओ ंको सशि बनाऩे का एक कदम ह,ै ि़ेतकन यह क़े वि एक अस्थायी उपाय ह,ै और स्थायी 

सशतिकरण क़े  तिए समाज में व्याप्त िैंतर्गक असमानिा को समाप्त करना जरूरी ह।ै 

                         

तमश्रा (2017) ऩे अपनी शोध में यह पाया तक अनसुतूिि जातियों और जनजातियों क़े  तिए आरक्षण स़े उनक़े  

राजनीतिक प्रतितनतधत्व में वतृद्ध हुई ह,ै ि़ेतकन इसकी सफििा सीतमि रही ह।ै उन्होंऩे यह भी बिाया तक आरक्षण 

क़े  बावजदू, इन समदुायों को अपऩे अतधकारों की परूी जानकारी और स्विंत्रिा नहीं तमि पािी। कुमार (2015) ऩे 

यह तनष्कषि तनकािा तक आरक्षण, जबतक एक सकारात्मक कदम है, वास्ितवक सशतिकरण क़े  तिए पयािप्त नहीं 

ह ैक्योंतक यह क़े वि राजनीतिक अवसर प्रदान करिा ह,ै ि़ेतकन सामातजक और आतथिक अवसरों की समानिा में 

कमी बनी रहिी ह।ै 

                                           

भारिीय संतवधान ऩे हातशए पर पड़े समदुायों को कई प्रकार क़े  संरक्षण और अतधकार प्रदान तकए हैं। दीतक्षि 

(2019) ऩे संतवधान क़े  तवतभन्न प्रावधानों का तवश्ल़ेषण तकया ह ैऔर यह तदखाया ह ैतक संतवधान ऩे दतििों और 

आतदवातसयों क़े  तिए तवश़ेष प्रावधान तकए हैं, जसै़े तक आरक्षण और तवश़ेष न्यायाियों का र्गठन। हािांतक, 
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संतवधान द्वारा तदए र्गए अतधकारों का प्रभावी कायािन्वयन कई बार राजनीतिक और सामातजक तस्थतियों क़े  कारण 

बातधि होिा ह।ै 

                            

कुमार और शकु्िा (2020) ऩे राजनीतिक तशक्षा और जार्गरूकिा की भतूमका पर अध्ययन तकया ह।ै उनक़े  

अनसुार, जब हातशए पर पड़े समदुायों को अपऩे अतधकारों और कििव्यों की जानकारी तमििी ह,ै िो व़े 

राजनीतिक रूप स़े अतधक सतक्रय हो सकि़े हैं। तशक्षा, जार्गरूकिा और प्रतशक्षण कायिक्रम इन समदुायों क़े  

सशतिकरण क़े  तिए महत्वपणूि होि़े हैं। 

इन शोधों क़े  आधार पर, यह स्पि होिा ह ैतक राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  तिए क़े वि आरक्षण 

जसै़े उपाय पयािप्त नहीं हैं, बतकक सामातजक, शतैक्षक और सांस्कृतिक स्िर पर भी बदिाव की आवश्यकिा ह।ै 

          (Methodology) 

यह अध्ययन हातशए पर पड़े समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  प्रभाव का मकूयांकन करऩे 

क़े  तिए एक तमतश्रि तवतध (Mixed Method) का उपयोर्ग कऱेर्गा। इस अध्ययन में प्राथतमक और तद्विीयक ड़ेिा 

दोनों का संग्रहण तकया जाएर्गा। 

                     (Primary Data Collection) 

• साक्षात्कार (Interviews): इस अध्ययन में, दतिि, आतदवासी, मतहिा और अन्य कमजोर समदुायों क़े  

ऩेिाओ,ं कायिकिािओ,ं और समदुाय क़े  सामान्य िोर्गों स़े साक्षात्कार तिए जाएरं्ग़े। इन साक्षात्कारों में राजनीतिक 

प्रतितनतधत्व और सशतिकरण स़े संबंतधि उनक़े  अनुभव, तविार और समस्याओ ंपर ििाि की जाएर्गी। 

• प्रश्नाविी (Surveys): तवतभन्न राज्यों क़े  ग्रामीण और शहरी इिाकों में तस्थि हातशए पर पड़े समदुायों 

क़े  बीि प्रश्नाविी तविररि की जाएर्गी। यह प्रश्नाविी राजनीतिक प्रतितनतधत्व, तशक्षा, स्वास््य स़ेवाओ,ं और 

सामातजक न्याय क़े  संदभि में उनक़े  अनभुवों और तविारों को समझऩे क़े  तिए िैयार की जाएर्गी। 

                    (Secondary Data Collection) 

• सरकारी ररपोिटिस और दस्िाव़ेज़: सरकार द्वारा प्रकातशि ररपोिों, आयोर्गों की तसफाररशों और न्यातयक 

फैसिों का अध्ययन तकया जाएर्गा, जो हातशए पर पड़े समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण स़े 

संबंतधि हैं। इन दस्िाव़ेजों स़े यह समझऩे में मदद तमि़ेर्गी तक इन समदुायों क़े  तिए कौन स़े काननूी और नीतिर्गि 

कदम उठाए र्गए हैं। 

• संबंतधि सातहत्य का अध्ययन: पहि़े स़े प्रकातशि शोध पत्र, तकिाबें और ि़ेखों का र्गहन अध्ययन तकया 

जाएर्गा। इसस़े यह समझऩे में मदद तमि़ेर्गी तक तवतभन्न शोधकिािओ ंऔर तविारकों ऩे इस तवषय पर क्या तनष्कषि 

तनकाि़े हैं और तकस प्रकार क़े  उपायों की तसफाररश की र्गई ह।ै 
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                     (Analytical Approach) 

• क्वांतिि़ेतिव ड़ेिा तवश्ल़ेषण: प्रश्नाविी स़े प्राप्त आकंडों को सांतययकीय तवतधयों स़े तवश्ल़ेतषि तकया 

जाएर्गा, िातक यह समझा जा सक़े  तक हातशए पर पड़े समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण में 

तकस प्रकार क़े  पैिनि या रुझान पाए जाि़े हैं। 

• क्वातिि़ेतिव ड़ेिा तवश्ल़ेषण: साक्षात्कारों और दस्िाव़ेजों क़े  माध्यम स़े प्राप्त र्गणुात्मक ड़ेिा का तवश्ल़ेषण 

तकया जाएर्गा, िातक इन समदुायों क़े  जीवन और उनक़े  राजनीतिक अनभुवों को अतधक र्गहराई स़े समझा जा 

सक़े । इस तवश्ल़ेषण में मयुय रूप स़े इन समदुायों की राजनीतिक जार्गरूकिा, सशतिकरण की िनुौतियााँ और 

अवसरों को परखा जाएर्गा। 

           (Ethical Considerations) 

• र्गोपनीयिा और स्वीकृति: सभी साक्षात्कार और सवके्षण पणूि र्गोपनीयिा क़े  साथ तकए जाएरं्ग़े। 

प्रतिभातर्गयों स़े उनकी जानकारी का उपयोर्ग क़े वि शोध उद्द़ेश्यों क़े  तिए तकया जाएर्गा और उनकी स्वीकृति प्राप्त 

की जाएर्गी। 

• समानिा और तनष्पक्षिा: इस अध्ययन में सभी समदुायों और समहूों क़े  प्रति तनष्पक्ष दृतिकोण अपनाया 

जाएर्गा, िातक तकसी भी समहू क़े  साथ भ़ेदभाव न हो। 

         

भारि में आतदवासी समदुाय सामातजक, सांस्कृतिक और राजनीतिक दृतिकोण स़े िंब़े समय िक हातशए पर रह़े 

हैं। इन समदुायों का सामातजक और आतथिक तवकास हम़ेशा बातधि रहा ह,ै और उन्हें राजनीतिक तनणियों स़े बाहर 

रखा र्गया ह।ै इस क़े स स्िडी में, मध्य प्रद़ेश क़े  आतदवासी समदुायों का राजनीतिक प्रतितनतधत्व और उनक़े  

सशतिकरण क़े  प्रयासों की ििाि की जाएर्गी, जो आतदवासी क्ष़ेत्रों में तवश़ेष रूप स़े द़ेखऩे को तमिि़े हैं। 

                                                  

 संतवधान और काननूी प्रावधान : भारिीय संतवधान ऩे आतदवासी समदुायों क़े  तिए तवश़ेष प्रावधान तकए हैं, 

तजनक़े  माध्यम स़े उन्हें राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  अवसर तदए र्गए हैं। इस उद्द़ेश्य क़े  तिए 

आतदवासी क्ष़ेत्र में आरतक्षि सीिों का प्रावधान तकया र्गया ह।ै मध्य प्रद़ेश में आतदवासी बाहुकय तजिों में 

तवधानसभा और िोकसभा सीिों पर आरक्षण की व्यवस्था की र्गई है, िातक य़े समदुाय अपनी राजनीतिक 

पहिान बना सकें । 

 मध्य प्रद़ेश में आतदवासी आरक्षण : मध्य प्रद़ेश में आतदवासी समदुायों क़े  तिए तवधानसभा, िोकसभा, और 

स्थानीय तनकायों में आरक्षण िार्ग ूतकया र्गया ह।ै यह आरक्षण इन समदुायों को राजनीति में सतक्रय भार्गीदारी 

का अवसर द़ेिा ह।ै 2003 क़े  बाद आतदवासी समदुायों की राजनीतिक भार्गीदारी में वतृद्ध हुई ह,ै खासकर 
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कााँग्ऱेस और भाजपा जसैी प्रमखु पातिियााँ आतदवासी ऩेिाओ ं को िनुावी तिकि द़ेऩे िर्गीं। इसक़े  

पररणामस्वरूप, आतदवासी समदुायों क़े  प्रतितनतध मध्य प्रद़ेश तवधान सभा में महत्वपणूि पदों िक पहुिं़े। 

                             

 शतैक्षक और सामातजक सशतिकरण : राजनीतिक प्रतितनतधत्व क़े  साथ-साथ आतदवासी समदुायों क़े  शतैक्षक 

सशतिकरण पर भी ध्यान तदया र्गया ह।ै राज्य सरकार ऩे आतदवासी छात्रों क़े  तिए छात्रवतृि योजना और 

प्राथतमक तशक्षा कें िों की स्थापना की ह,ै तजसस़े इन समदुायों क़े  बच्िों को ब़ेहिर तशक्षा तमि रही ह।ै इसक़े  

बावजदू, आतदवासी क्ष़ेत्रों में तशक्षा का स्िर अब भी एक र्गभंीर िनुौिी ह,ै क्योंतक कई आतदवासी क्ष़ेत्र अभी 

भी बतुनयादी सतुवधाओ ं स़े वतंिि हैं। सरकार द्वारा शरुू की र्गई योजनाएाँ जसै़े स्मािि स्कूि, साक्षरिा 

अतभयान, और मिूभिू सुतवधाओ ंकी सिुभिा ऩे कुछ सधुार तकया ह,ै ि़ेतकन तफर भी इन क्ष़ेत्रों में तशक्षा की 

र्गणुविा और पहुिं एक बडी समस्या बनी हुई ह।ै 

 स्वास््य और आतथिक सशतिकरण : स्वास््य और आतथिक सशतिकरण क़े  तिए मनऱेर्गा जसैी योजनाओ ंक़े  

माध्यम स़े आतदवासी समदुायों को रोजर्गार प्रदान तकया जा रहा ह।ै इसक़े  अिावा, आतदवासी अतधकार 

अतधतनयम और वन अतधकार काननू ऩे आतदवातसयों को उनक़े  पारंपररक भतूम और संसाधनों क़े  अतधकार 

तदए हैं, तजसस़े उनकी आतथिक तस्थति में सधुार हुआ ह।ै हािांतक, वन भतूम अतधकार और स्वास््य स़ेवाओ ं

का अभाव जसै़े मदु्द़े अभी भी इन समदुायों क़े  सामऩे हैं। कई आतदवासी क्ष़ेत्रों में बतुनयादी स्वास््य सतुवधाओ ं

की भारी कमी ह,ै तजसस़े इन समदुायों को स्वास््य स़ेवाएाँ ठीक स़े नहीं तमि पा रही हैं। 

 राजनीतिक जार्गरूकिा और भार्गीदारी : आतदवासी समदुायों में राजनीतिक जार्गरूकिा बढाऩे क़े  तिए कई 

अतभयानों की शरुुआि की र्गई ह।ै आतदवासी ऩेिाओ ंऩे राजनीतिक जार्गरूकिा कायिक्रमों और िोकसभा  

तवधानसभा िनुावों में अपऩे अतधकारों क़े  प्रति जार्गरूकिा बढाऩे क़े  तिए कई प्रयास तकए हैं। इसक़े  िहि 

आतदवासी समदुायों को वोि द़ेऩे और राजनीतिक तनणियों में सतक्रय रूप स़े भार्ग ि़ेऩे क़े  तिए प्ऱेररि तकया 

र्गया ह।ै 

 आतदवासी राजनीति में मतहिाओ ंका बढिा प्रभाव : मध्य प्रद़ेश में, आतदवासी मतहिाओ ंका राजनीतिक 

प्रतितनतधत्व भी बढा ह।ै पंिायिी राज और स्थानीय तनकायों में आरक्षण क़े  िहि, आतदवासी मतहिाओ ंको 

सशतिकरण और ऩेितृ्व की भतूमकाएाँ दी जा रही हैं। इस पहि ऩे आतदवासी मतहिाओ ंको समातजक न्याय 

और राजनीतिक मदु्दों पर तविार करऩे का अवसर प्रदान तकया ह,ै तजसस़े उनका आत्मतवश्वास बढा ह।ै 

                                                              (Results) 

यह अध्ययन हातशए पर पड़े समदुायों, जसै़े दतििों, आतदवातसयों, मतहिाओ,ं और अन्य सामातजक रूप स़े 

तपछड़े वर्गों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  प्रभावों का मकूयांकन करिा ह।ै अध्ययन क़े  दौरान 
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प्राप्त पररणाम तनम्नतितखि हैं: 

1 राजनीतिक प्रतितनतधत्व में वतृद्ध 

• आरक्षण प्रणािी का प्रभाव: 

अनसुतूिि जातियों, अनसुतूिि जनजातियों और अन्य तपछड़े वर्गों क़े  तिए आरक्षण ऩे इन समदुायों क़े  राजनीतिक 

प्रतितनतधत्व को बढाया ह।ै तवश़ेष रूप स़े िोकसभा और तवधानसभा िनुावों में इन समदुायों क़े  तिए आरतक्षि 

सीिों ऩे उन्हें राजनीतिक मिं पर िाऩे में मदद की ह।ै हािांतक, मतहिा आरक्षण और स्थानीय पंिायिों में मतहिा 

आरक्षण जसै़े उपायों ऩे मतहिाओ ंका राजनीतिक प्रतितनतधत्व भी बढाया ह।ै 

• स्थानीय स्िर पर भार्गीदारी: 

पंिायिी राज और स्थानीय तनकायों में आरक्षण क़े  कारण इन समदुायों की मतहिाओ ंऔर अन्य प्रतितनतधयों की 

संयया में वतृद्ध हुई ह।ै इसऩे स्थानीय नीति तनमािण में हातशए पर पड़े समदुायों की आवाज़ को प्रभावी रूप स़े 

समातहि तकया ह।ै 

2 सशतिकरण क़े  तवतभन्न आयामों में सधुार 

• शतैक्षक सशतिकरण: 

तशक्षा क़े  क्ष़ेत्र में सरकारी योजनाओ ं जैस़े साविजतनक तशक्षा प्रणािी, स्कॉिरतशप और सस्िी उच्ि तशक्षा ऩे 

हातशए पर पड़े समदुायों क़े  बच्िों को ब़ेहिर तशक्षा प्राप्त करऩे में मदद की ह।ै इसस़े उनक़े  सामातजक और 

राजनीतिक सशतिकरण की तदशा में महत्वपणूि कदम उठाए र्गए हैं। 

हािांतक, तशक्षा में असमानिा और संव़ेदनशीििा की कमी जसैी समस्याए ं अभी भी बनी हुई हैं, जो समग्र 

सशतिकरण को प्रभातवि करिी हैं। 

• आतथिक सशतिकरण: 

र्गरीब ककयाण योजनाओ ं और स्वरोजर्गार योजनाओ ंक़े  माध्यम स़े हातशए पर पड़े समदुायों को रोजर्गार और 

स्वरोजर्गार क़े  अवसर तमि़े हैं। सरकारी योजनाओ ंजसै़े मनऱेर्गा (MGNREGA) ऩे ग्रामीण क्ष़ेत्रों में इन समदुायों 

क़े  आतथिक सशतिकरण में योर्गदान तकया ह।ै 

इसक़े  बावजदू, आतथिक तवषमिाएाँ और व्यवस्था में भ़ेदभाव क़े  कारण इन समदुायों की आतथिक तस्थति में स्थायी 

सधुार िाना िनुौिीपणूि ह।ै 

3 समातजक न्याय और काननूी अतधकारों का प्रभाव 

• संतवधान और काननूी संरक्षण: 

भारिीय संतवधान ऩे हातशए पर पड़े समदुायों को कई काननूी अतधकार तदए हैं, जसै़े अस्पशृ्यिा का उन्मिून, 

आरक्षण, और न्यातयक संरक्षण। इसऩे सामातजक न्याय की तदशा में सकारात्मक बदिाव िाए हैं। हािांतक, 
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काननूी प्रावधानों का पािन और उनकी प्रभावी कायािन्वयन में कई िनुौतियााँ बनी हुई हैं। 

• संतवधान क़े  िार्ग ूहोऩे क़े  बाद 

अनसुतूिि जातियों और जनजातियों क़े  तिए तवश़ेष अदाििें और अपरातधयों क़े  तखिाफ सयि काननू बनाना 

उनकी न्यातयक सरुक्षा को सतुनतिि करऩे क़े  तिए महत्वपूणि कदम रह़े हैं। 

ि़ेतकन, प्रवििन में कतमयां और धातमिक, जािीय भ़ेदभाव जैस़े कारक इन समदुायों को न्याय प्रातप्त में बाधक बऩे 

हुए हैं। 

4 राजनीतिक जार्गरूकिा और तशक्षा में सधुार 

• राजनीतिक तशक्षा और जार्गरूकिा कायिक्रम: 

हातशए पर पड़े समदुायों क़े  बीि राजनीतिक जार्गरूकिा और नार्गररक अतधकारों क़े  बाऱे में तशक्षा को बढावा द़ेऩे 

वाि़े कई कायिक्रम सफि रह़े हैं। राष्रीय मतहिा आयोर्ग, राष्रीय अनसुतूिि जाति आयोर्ग और राष्रीय 

आतदवासी आयोर्ग जसै़े संस्थाओ ंऩे इन समदुायों क़े  बाऱे में जार्गरूकिा फैिाऩे और उनक़े  अतधकारों की रक्षा 

करऩे में अहम भतूमका तनभाई ह।ै 

इसक़े  बावजदू, राजनीतिक भार्गीदारी और सामातजक सोि में बदिाव में समय िर्ग रहा है, और इस तदशा में ठोस 

कदम उठाए जाऩे की आवश्यकिा ह।ै 

5 सामातजक असमानिा और भ़ेदभाव में कमी 

• जातिवाद और िैंतर्गक भ़ेदभाव का मकुाबिा: 

सरकार और सामातजक संर्गठनों ऩे जातिवाद और िैंतर्गक भ़ेदभाव क़े  तखिाफ कई पहि की हैं, तजनमें समान 

अवसर योजना और सशतिकरण अतभयान शातमि हैं। इसऩे समाज में बदिाव की शरुुआि की ह,ै ि़ेतकन 

जािीय और िैंतर्गक पवूािग्रह अभी भी र्गहऱे हैं और परू़े समाज में समानिा की तदशा में बड़े प्रयास की आवश्यकिा 

ह।ै 

• सामातजक सशतिकरण क़े  तिए काननू: 

हातशए पर पड़े समदुायों क़े  तखिाफ होऩे वाि़े अपराधों पर सयि काननू बऩे हैं, जसै़े अबं़ेडकर अतधतनयम, 

ि़ेतकन इन काननूों का पािन और कायािन्वयन अभी भी एक िनुौिी ह।ै 

6 राजनीतिक संरिना में बाधाएाँ और िनुौतियााँ 

• राजनीतिक अवसरों में असमानिा: 

राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सशतिकरण क़े  बावजदू, हातशए पर पड़े समदुायों को राजनीतिक पदों में समान 

अवसर नहीं तमि पा रह़े हैं। उच्ि स्िर पर, जसै़े सांसदों और तवधायकों क़े  िनुावों में, य़े समदुाय अक्सर हातशए 

पर ही रहि़े हैं। राजनीतिक दिों द्वारा इन समदुायों क़े  तिए कोई ठोस पहि न तकए जाऩे क़े  कारण उनकी भतूमका 
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सीतमि रहिी ह।ै 

• सिा संरिनाओ ंमें वििस्व: 

हािांतक आरक्षण ऩे इन समदुायों को प्रतितनतधत्व तदिाऩे में मदद की ह,ै ि़ेतकन सिा संरिनाओ ंमें उच्ि जातियों 

का वििस्व बना हुआ ह,ै तजसस़े हातशए पर पड़े समदुायों की वास्ितवक सशतिकरण की प्रतक्रया बातधि होिी ह।ै 

      

1 तशक्षा और जार्गरूकिा अतभयान – हातशए पर पड़े समदुायों क़े  बीि तशक्षा और जार्गरूकिा फैिाऩे क़े  

तिए तवश़ेष योजनाएाँ बनाई जानी िातहए। 

2 राजनीतिक प्रतशक्षण – इन समदुायों क़े  िोर्गों को राजनीति में भार्गीदारी बढाऩे क़े  तिए प्रतशक्षण और 

ऩेितृ्व तवकास कायिक्रमों की जरूरि ह।ै 

3 समाज में समानिा की ओर कदम – समाज में समिा और समान अवसरों को बढावा द़ेऩे क़े  तिए हर 

स्िर पर नीतियों की समीक्षा और सधुार आवश्यक हैं। 

           (Scope) 

राजनीतिक प्रतितनतधत्व और हातशए पर पड़े समदुायों का सशतिकरण भारिीय िोकिंत्र में अत्यंि महत्वपणूि 

और समदृ्ध शोध क्ष़ेत्र ह।ै यह अध्ययन समाज क़े  उन वर्गों क़े  अतधकारों, उनकी भार्गीदारी और उनक़े  उत्थान की 

प्रतक्रया स़े संबंतधि ह,ै तजन्हें ऐतिहातसक और सामातजक दृतिकोण स़े बतहष्कृि तकया र्गया ह।ै इस शोध का क्ष़ेत्र 

तनम्नतितखि पहिुओ ंमें तवस्ििृ ह:ै 

1 हातशए पर पड़े समदुायों की पहिान और सामातजक संरिना 

• इस अध्ययन का पहिा पहि ूयह ह ैतक हम उन समदुायों की पहिान कर सकें , तजन्हें समाज क़े  हातशए 

पर रखा र्गया ह।ै इनमें मयुय रूप स़े दतिि, आतदवासी, मतहिाएं, धातमिक अकपसंययक, और अन्य सामातजक 

रूप स़े तपछड़े वर्गि आि़े हैं। इन समदुायों की सामातजक, आतथिक, और राजनीतिक तस्थति का तवश्ल़ेषण तकया 

जाएर्गा। 

• इसक़े  िहि, यह द़ेखा जाएर्गा तक इन समदुायों क़े  समग्र तवकास में क्या प्रमखु अवरोध हैं और तकन 

कारणों स़े व़े राजनीति में समान रूप स़े भार्ग नहीं ि़े पाि़े हैं। 

2 राजनीतिक प्रतितनतधत्व क़े  काननूी और संवधैातनक पहिू 

• भारिीय संतवधान ऩे हातशए पर पड़े समदुायों क़े  तिए तवतभन्न सरुक्षा उपायों का प्रावधान तकया ह,ै जसै़े 

आरक्षण, तवश़ेष अवसर, और सामातजक न्याय। इस शोध का एक बडा भार्ग संतवधान की धारा, अदाििों क़े  

फैसि़े, और सरकारी नीतियों क़े  माध्यम स़े इन समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व की समीक्षा कऱेर्गा। 

• अनसुतूिि जाति, अनसुतूिि जनजाति, अन्य तपछडा वर्गि और मतहिाओ ंक़े  तिए आरक्षण क़े  प्रभाव का 
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अध्ययन इस पहि ूक़े  अिंर्गिि तकया जाएर्गा, िातक यह समझा जा सक़े  तक य़े काननूी प्रावधान तकिऩे प्रभावी रह़े 

हैं। 

3 सशतिकरण क़े  तवतभन्न आयाम 

• सशतिकरण क़े वि राजनीतिक प्रतितनतधत्व िक सीतमि नहीं है, बतकक इसमें आतथिक, सामातजक, और 

सांस्कृतिक सशतिकरण भी शातमि ह।ै इस अध्ययन में यह द़ेखा जाएर्गा तक हातशए पर पड़े समदुायों को उनक़े  

अतधकारों और अवसरों क़े  प्रति जार्गरूक करऩे क़े  तिए कौन-कौन सी नीतियााँ और कायिक्रम िार्ग ूतकए र्गए हैं। 

• उदाहरण क़े  िौर पर, तशक्षा, स्वास््य, रोजर्गार, और सामातजक सरुक्षा जसैी योजनाओ ंका इन समदुायों 

पर क्या प्रभाव पडा ह,ै इसका तवश्ल़ेषण तकया जाएर्गा। 

4 राजनीतिक सहभातर्गिा और तनणिय-तनमािण प्रतक्रया 

• हातशए पर पड़े समदुायों का राजनीतिक जीवन में सतक्रय भार्गीदारी सतुनतिि करऩे क़े  तिए तवतभन्न 

राजनीतिक जार्गरूकिा अतभयानों, तशक्षा कायिक्रमों, और ऩेितृ्व प्रतशक्षण की भतूमका का मकूयांकन तकया 

जाएर्गा। 

• यह द़ेखा जाएर्गा तक क्या इन समदुायों क़े  सदस्य राजनीति में अपनी आवाज़ उठा पा रह़े हैं और क्या 

उनक़े  प्रतितनतधयों द्वारा उनक़े  मदु्दों को संसद और तवधानसभाओ ंमें प्रभावी रूप स़े उठाया जा रहा ह।ै 

5 आरक्षण और अन्य नीतियों का तवश्ल़ेषण 

• राजनीतिक आरक्षण की प्रभावशीििा पर र्गहन अध्ययन तकया जाएर्गा। क्या आरक्षण स़े हातशए पर पड़े 

समदुायों का प्रतितनतधत्व ब़ेहिर हुआ ह,ै या इसक़े  बावजदू इन समदुायों को सिा में समान रूप स़े भार्गीदारी का 

अवसर नहीं तमि पा रहा ह?ै 

• इसक़े  साथ ही, अन्य सरकारी योजनाओ ंजसै़े पंिायिी राज में मतहिाओ ंका 33% आरक्षण, पंिायि 

िनुावों में मतहिा प्रतितनतधत्व, और सामातजक सरुक्षा योजनाओ ंका तवश्ल़ेषण भी तकया जाएर्गा। 

6 समाज में सामातजक और सांस्कृतिक पररवििन 

• समाज में हातशए पर पड़े समदुायों क़े  तिए जार्गरूकिा और समातजक दृतिकोण में बदिाव िाऩे क़े  तिए 

आवश्यक कदमों पर तविार तकया जाएर्गा। इन समदुायों क़े  तिए तशक्षा, सांस्कृतिक पहिान, और उनक़े  इतिहास 

क़े  संरक्षण क़े  प्रयासों का मकूयांकन तकया जाएर्गा। 

• यह द़ेखा जाएर्गा तक क्या इन समदुायों क़े  पास अपनी सांस्कृतिक पहिान और परंपराओ ंको बनाए रखऩे 

क़े  अवसर हैं, और क्या यह उनक़े  सामातजक और राजनीतिक सशतिकरण में मददर्गार सातबि हो रहा ह।ै 

7 राजनीतिक और सामातजक िनुौिी 

• हातशए पर पड़े समदुायों क़े  राजनीतिक और सामातजक सशतिकरण में कई प्रकार की िनुौतियााँ सामऩे 

https://punjabgroupofcolleges.org/jpcl/


Journal of Punjab College of Law 

Peer Reviewed Open Access Journal 

ISSN (O) : 3048-8060  
Vol. 1, Issue 1, Year 2024 

Online Available : https://punjabgroupofcolleges.org/jpcl/   
 

112 | P a g e  

आिी हैं। इनमें जातिवाद, िैंतर्गक भ़ेदभाव, आतथिक तवषमिाएाँ, और सांस्कृतिक भ़ेदभाव प्रमखु हैं। इन िनुौतियों 

का तवश्ल़ेषण तकया जाएर्गा और यह समझा जाएर्गा तक इन समस्याओ ंको तकस िरह हि तकया जा सकिा ह।ै 

8 वशै्वीकरण और तडतजिि सशतिकरण 

• आधतुनक िकनीकी दौर में, तडतजिि मीतडया और सोशि मीतडया का उपयोर्ग हातशए पर पड़े समदुायों 

क़े  तिए जार्गरूकिा और सशतिकरण का एक प्रभावी उपकरण बन सकिा ह।ै इस अध्ययन में यह द़ेखा जाएर्गा 

तक क्या इन समदुायों को तडतजिि साक्षरिा प्राप्त करऩे क़े  बाद राजनीतिक और सामातजक रूप स़े सशि बनाऩे में 

मदद तमि रही ह।ै 

• साथ ही, वशै्वीकरण और इसक़े  प्रभावों का भी अध्ययन तकया जाएर्गा, तजसस़े यह समझऩे में मदद 

तमि़ेर्गी तक वतैश्वक स्िर पर कैस़े हातशए पर पड़े समदुायों की तस्थति प्रभातवि हो रही ह।ै 

9 भतवष्य क़े  तिए सझुाव और नीतिर्गि सधुार 

• इस शोध का एक महत्वपणूि उद्द़ेश्य हातशए पर पड़े समदुायों क़े  राजनीतिक प्रतितनतधत्व और 

सशतिकरण क़े  तिए नई नीतियों और सधुारों का प्रस्िाव करना होर्गा। इसमें तशक्षा, स्वास््य, रोजर्गार, और 

राजनीतिक क्ष़ेत्र में उनक़े  तिए नए अवसर प्रदान करऩे पर ध्यान कें तिि तकया जाएर्गा। 

• साथ ही, यह द़ेखा जाएर्गा तक तकस िरह स़े संतवधान, न्यायपातिका, और समाज की भतूमका को 

मजबिू तकया जा सकिा ह ैिातक इन समदुायों क़े  सशतिकरण की प्रतक्रया और प्रभावी हो सक़े ।  

            

1 राजनीतिक प्रतितनतधत्व में कमी – हातशए पर पड़े समदुायों को राजनीति में पयािप्त प्रतितनतधत्व नहीं 

तमििा। यह उनक़े  तिए नीति तनमािण में प्रभाव डािऩे का अवसर सीतमि करिा ह।ै 

2 आरक्षण क़े  सकारात्मक प्रभाव – आरक्षण जसै़े कदमों ऩे इन समदुायों क़े  तिए कुछ अवसर प्रदान तकए 

हैं, ि़ेतकन यह क़े वि एक सिही समाधान ह।ै 

3 संतवधान की रक्षा और काननूी सरुक्षा – भारिीय संतवधान ऩे इन समदुायों को अतधकार तदए हैं, ि़ेतकन 

इन अतधकारों का सही िरीक़े  स़े कायािन्वयन नहीं हो पा रहा ह।ै 
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